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DESCRIPCION DE LA MATERIA Y/O UNIDAD DE APRENDIZAJE:

En esta materia se contribuye al desarrollo de competencias fundamentales para la
preparacion de aspirantes a medicina, ya que se busca que los estudiantes analicen problemas
relacionados con los fendmenos fisicos y quimicos en el cuerpo humano y contribuyan a su
solucion mediante el método cientifico y el pensamiento critico. El programa es teorico-
practico, con énfasis en la experimentacion y el uso de tecnologias digitales, como simuladores
virtuales, asi como el analisis de casos clinicos reales. La materia integra aspectos glocales de
la clinica contemporanea, permitiendo a los estudiantes abordar problemas de salud desde
perspectivas globales y locales, utilizando herramientas tecnoldgicas avanzadas y fomentando
una conexion interdisciplinaria entre ciencias basicas y practica clinica, preparando a los
aspirantes para su formacion académica futura.




COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR:

B1 EXCELENCIA Y DESARROLLO HUMANO (EDH)

Promueve el desarrollo humano integral con resultados tangibles obtenidos en la formacién de
profesionales con conciencia ética y solidaria, pensamiento critico y creativo, asi como una
capacidad innovadora, productiva y emprendedora en el marco de la innovaciéon y pertinencia
social, con matices éticos y de valores, que desde su particularidad cultural le permitan respetar
la diversidad, promover la inclusion, valorar la interculturalidad.

B4 TRANSFORMACION DIGITAL (TD)

Transforma la cultura digital en la sociedad, en las organizaciones e instituciones educativas para
aprovechar al maximo el potencial de las tecnologias y herramientas digitales; propiciar su uso
responsable y ético que estimule la creatividad, innovacion, la comunicacion efectiva y el trabajo
colaborativo e interdisciplinar en la solucién de problemas de la sociedad digital; promoviendo la
privacidad y la seguridad, asi como el respeto a los derechos de autor y la propiedad intelectual.

P3 INVESTIGACION EN SALUD: (IS)

Participa en proyectos de investigacion transdisciplinares referentes al area de la salud, a través
de la observaciéon y formulacidn de hipotesis mediante la aplicacion de diversos métodos para
responder preguntas y generar conclusiones validas que ofrezcan alternativas de soluciéon en
diversos contextos con enfoque bioético.




BLOQUE 1: FUNDAMENTOS QUIMICOS Y PRIMERAS BIOMOLECULAS
(Semanas 1-4)

DOMINIOS Y/O
DESEMPENOS

B1EDH

1. Desarrolla el
pensamiento

critico a partir de
la libertad, el

analisis, la
reflexion y la
argumentacion.

OBJETOS DE ESTUDIO
Y CONTENIDOS

TEMA 1. ESTRUCTURA
DE LA MATERIA
(BIOFISICA)

* Estructura atomica

» Clasificacion periddica

» Estados de agregacion

* Tipos de enlace quimico
» Unidades del sistema
internacional

TEMA 2. SOLUCIONES
QUIMICAS Y MEZCLAS
(BIOFISICA)

* Propiedades generales
de soluciones acuosas

* Tipos de soluciones

* Unidades de
concentracion

* Propiedades coligativas

TEMA 3. LIPIDOS
(BIOQUIMICA)

* Introduccién y funciones
« Acidos grasos
(saturados e insaturados)
* Triacilgliceroles y ceras
* Fosfolipidos:
componentes de
membrana

* Esfingolipidos
(cerebrdsidos y
gangliosidos)

* Isoprenoides (terpenos y
esteroides)

* Eicosanoides

* Digestion de lipidos

RESULTADOS
DE

APRENDIZAJE

. Comprende
los fundamentos
quimicos
necesarios para
entender
membranas
celulares.

* Identifica la
composicion
molecular de las
membranas
bioldgicas.

. Relaciona
estructura
lipidica
funcién
membrana.

con
de

» Conoce |la
clasificacién
quimica y
nomenclatura de
lipidos.

METODOLOGIA

. Exposiciones
docente

* Construccion de
modelos  atdmicos
* Kahoot enlaces
quimicos

. Practica
solubilidad lipidos
» Simulacion bicapa
lipidica

< Aula invertida

EVIDENCIAS
DE

DESEMPENO

* Modelos
atoémicos

* Quiz Kahoot
* Infografia
bicapa

* Esquemas
lipidos

* PARCIAL 1
(12 sept)




BLOQUE 2: MACROMOLECULAS Y PRINCIPIOS BIOFiSICOS (Semanas 6-9)

DOMINIOS Y/O
DESEMPENOS

B1 EDH

1. Desarrolla el
pensamiento

critico a partir de
la libertad, el

analisis, la
reflexion y la
argumentacion.

OBJETOS DE ESTUDIO
Y CONTENIDOS

TEMA 4. ACIDOS
NUCLEICOS
(BIOQUIMICA)

* Introduccion y visiéon
general

» Bases nitrogenadas:
purinas y pirimidinas

* Estructura de
nucleétidos y nucledsidos
* Estructura y
caracteristicas del ADN
* Estructura y
caracteristicas del ARN

TEMA 5. PROTEINAS
(BIOQUIMICA)

* Introduccién y funciones
* Aminoacidos y péptidos
* Niveles estructurales
(primaria, secundaria,
terciaria, cuaternaria)

* Plegamiento y
localizacion de proteinas
» Modificaciones
postraduccionales

* Importancia en
enfermedades

* Digestion de proteinas

TEMA 6. LEYES DE LOS
GASES (BIOFISICA)

* Leyes de los gases

* Teoria cinética
molecular

* Desviacién del
comportamiento ideal

* Aplicaciones en
respiracion celular

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

« Conoce |la
estructura
molecular de

ADN vy ARN
previo a estudiar
sus  funciones.

» Comprende la
organizacién

estructural de
proteinas y su

relacion con
funcion.

. Aplica
principios de
gases para
entender
intercambio
gaseoso y
respiracion
celular.

. Identifica
niveles de
organizacién
proteica.

METODOLOGIA

» Extraccion de ADN

« Caélculo punto
isoeléctrico

. Visualizacion
PyMOL

. Casos mal
plegamiento

. Demostracién
difusion

 Aula invertida

EVIDENCIAS
DE
DESEMPENO

* Reporte
extraccion
ADN

* Modelos
peptidos

* Analisis
estructural
PyMOL

* Graficas
difusioén

* PARCIAL 2
(17 oct)




BLOQUE 3: CATALISIS, Y METABOLISMO ENERGETICO (Semanas 11-15)

DOMINIOS Y/O
DESEMPENOS

B1 EDH

1. Desarrolla el
pensamiento

critico a partir de
la libertad, el

analisis, la
reflexion 'y la
argumentacion.

OBJETOS DE ESTUDIO
Y CONTENIDOS

TEMA 7. MECANICA DE
FLUIDOS (BIOFISICA)

* Propiedades basicas
de fluidos

* Principio de Bernoulli
* Fluidos newtonianos y
no newtonianos

* Tipos de flujo laminar
y turbulento

* Numero de Reynolds

TEMA 8. ENZIMAS
(BIOQUIMICA)

» Conceptos, clasificacion
e interaccién

* Cinética enzimatica (Km
y Vmax)

* Inhibiciéon enzimatica

* Regulacion alostérica 'y
modificacion covalente

* Importancia en
enfermedades

TEMA 9.
CARBOHIDRATOS
(BIOQUIMICA)

* Introduccién y funciones
* Caracteristicas de
monosacaridos

* Enantidomeros y
anoémeros

* Disacaridos y
oligosacaridos

* Polisacaridos: homo y
heteropolisacaridos

» Importancia en
enfermedades (sindrome
metabdlico)

RESULTADOS
DE
APRENDIZAJE

. Comprende
principios fisicos
del movimiento
celular y
transporte.

. Domina
conceptos de
catalisis

enzimatica y
regulacion
metabdlica.

. Integra

carbohidratos
con proteinas y

membranas.
. Conoce
aplicaciones
clinicas de

biomoléculas.

METODOLOGIA

. Demostracion
catalasa

» Graficas cinética
Michaelis-Menten

* Reaccion Benedict
. Construccion
disacaridos

* Debate dietas CHO
» Rally biomoléculas
* Aula invertida

EVIDENCIAS
DE
DESEMPENO

* Gréficas
enzimaticas

* Nota
cientifica CHO
* Proyecto final

PARCIAL 3
(21 nov)




RESULTADOS
DE

DOMINIOS Y/O
DESEMPENOS

OBJETOS DE ESTUDIO
Y CONTENIDOS

EVIDENCIAS
DE

METODOLOGIA

APRENDIZAJE

* Digestion de
carbohidratos

DESEMPENO

FUENTES DE INFORMACION

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

(Bibliografia, direcciones electronicas)
Chang, R., & Goldsby, K. A. (2017). Quimica (12a
ed.). McGraw-Hill.

Behar Rivero, D. S. (2011). Biofisica de las ciencias
de la salud.

Fernandez, J. B., Koroutcheva, E. R., & Ruiz, J. M.
P. (2012). Temas de biofisica. Editorial UNED.

McKee T, McKee JR. Bioquimica: las bases
moleculares de la vida.

Ferrier DR. Bioquimica. Lippincott’s illustrated
reviews:

Bioquimica. 72. Edicion. L'Hospitalet de
Llobregat,Barcelona:

Wolters Kluwer; 2018.

(Criterios,ponderacién e instrumentos)
EVALUACION [valor 100%] Se evalua en

el estudiante de manera objetiva el
conocimiento 'y la  habilidad de
razonamiento ante diversas situaciones,
casos o} problemas propuestos
considerados en el contenido tematico, a
través de examenes virtuales de opcién
multiple, departamentales y realizados en
fechas programadas.

Esta seccién incluye:

e PRIMER PARCIAL 30%
e SEGUNDO PARCIAL
o EXAMEN FINAL  40%

30%




Cronograma del avance programatico

Objetos de .~ semamas |
Objeto de

estudio 1

h 25 de Febrero

Objeto de

estudio 5
Objeto de

estudio 6

2° PARCIAL . 15 de Abril

Objeto de

Objeto de
estudio 2

Objeto de
estudio 3

1° PARCIAL

Objeto de
estudio 4

estudio 7

Objeto de
estudio 8

Objeto de
estudio 9

3° PARCIAL 20 de Mayo
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